
Ëó÷øèé îòäûõ íà ×åðíîì ìîðå â íîÿáðå, çèìîé

Îïèñàíèå:
 Ëó÷øèé îòäûõ íà ìîðå â íîÿáðå
 Íîÿáðü – ìåñÿö ïðåäçèìíèé è íå âñåãäà ðàñïîëàãàåò
ê îòäûõó. Íà âñåé ñðåäíåé ïîëîñå Ðîññèè è â
Ñèáèðè íà÷èíàþòñÿ ïðîäîëæèòåëüíûå äîæäè,
çàìîðîçêè, ñâåòîâîé äåíü óìåíüøàåòñÿ äî óäðó÷àþùå
êîðîòêîãî. Ëþáèòåëÿì ïëÿæåé íîÿáðüñêèé îòïóñê
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ëèøü â âèäå íàêàçàíèÿ. Íî åñëè
ðàññìîòðåòü ýòîò âîïðîñ ñ ðàçíûõ ñòîðîí, òàêîé
âàðèàíò èìååò ñâîè ñóùåñòâåííûå ïëþñû. Îòäûõ íà
ìîðå â íîÿáðå âîçìîæåí òàêæå, êàê ëþáîå âðåìÿ ãîäà,
äàæå äëÿ íåêîòîðûõ íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ
ïðåäïî÷òèòåëåí. Íå áóäåì ëóêàâèòü – êîíå÷íî, ýòî
óæå íå áàðõàòíûé ñåçîí. Íî ó òàêèõ îòïóñêîâ åñòü
ñâîè ñòîðîííèêè, íàäåþñü, ïîñëå ïðî÷òåíèÿ ýòîé
ñòàòüè, èõ ðÿäû óâåëè÷àòñÿ. Îòäûõ íà ò¸ïëîì ìîðå â
íîÿáðå âûáèðàþò ìíîãèå.
 Ïðåèìóùåñòâà îñåííåãî îòäûõà íà ìîðå
 Ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì ëþäÿì ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü
îñåííèå ìåñÿöû äëÿ ïîåçäêè ê ìîðþ, ñîâåðøåííî
ðàçëè÷íû. Åñëè íå áðàòü âî âíèìàíèå íåóäîáíûé
ãðàôèê îòïóñêîâ, îòäûõ â íîÿáðå äåêàáðå íà ìîðå
èìååò äâà îáîñíîâàíèÿ – ýêîíîìè÷åñêèé è ëè÷íîñòíûé.
 Ðåàëüíàÿ ýêîíîìèÿ
 Îòäûõ íà ìîðå â íîÿáðå, ãäå òåïëî, íàñ÷èòûâàåò
âñåãî íåñêîëüêî ìåñò, äîñòóïíûõ áîëüøèíñòâó
ðîññèÿí. Åãèïåò è Òóðöèÿ ìàëî îòëè÷àþòñÿ ïî
ïîãîäíûì ïîêàçàòåëÿì îò þãà Ðîññèè. À çíà÷èò, çà÷åì
ëåòåòü çà ãðàíèöó? Îòäûõ íà ìîðå â íîÿáðå áåç âèçû
ãîðàçäî ýêîíîìè÷íåå. Ýòî òî ñàìîå âðåìÿ, êîãäà
êóðîðòû Ðîññèè èìåþò äàæå áîëüøåå ïðåèìóùåñòâî
ïåðåä çàðóáåæíûìè. Åù¸ îäèí ïîëîæèòåëüíûé àñïåêò
îñåíè - òóðèñòè÷åñêèé áóì ñïàäàåò, ñòîèìîñòü
áèëåòîâ ñíèæàåòñÿ. Îòåëè ïûòàþòñÿ ïðèâëå÷ü
êëèåíòîâ ðàçëè÷íûìè àêöèÿìè è òåì æå ñíèæåíèåì
öåí. Îòñóòñòâèå òîë÷åè êóðîðòíûõ ãîðîäîâ
èìïîíèðóåò ìíîãèì - ìîæíî áåççàáîòíî ñìåøàòüñÿ ñ
ìåñòíûì íàñåëåíèåì, ïîæèòü ðàçìåðåííîé æèçíüþ. À
öåíû íà îòäûõ â íîÿáðå íà ìîðå ïîðàäóþò ñâîåé
óìåðåííîñòüþ – ñîâåòóåì ïîñìîòðåòü íà öåíû íà íîìåðà



ãîñòèíèöû “Sanremo» íà ïåðâîé áåðåãîâîé ëèíèè â
öåíòðå ã. Ñî÷è. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïîäðîáíîé èíôîðìàöèè
îá îòäûõå â îòåëå â çèìíèé ïåðèîä çâîíèòå ïî òåë. +7
(862) 225-86-61.
 Ïðåëåñòè ìîðÿ
 Áàëòèéñêîå ìîðå âñåãäà ïðèâëåêàëî ëþáèòåëåé
ïðèðîäû è ïåøèõ ïðîãóëîê. Âîçìîæíîñòü îêóíóòñÿ â
ïðåëåñòü ïåñ÷àíûõ äþí, ñîñíîâûõ ðîù, íàéòè êóñî÷åê
ÿíòàðÿ ïîä ñâîèìè íîãàìè ñî÷åòàåòñÿ ñ
îçäîðîâèòåëüíûì àñïåêòîì. Âîçäóõ íå ìåíåå öåëèòåëåí
äëÿ ÷åëîâåêà, ÷åì ìîðñêèå âàííû. Æàðà, âûñîêàÿ
âëàæíîñòü òðîïèêîâ áûâàþò íåïîëåçíû ëþäÿì ñ
ïîâûøåííûì àðòåðèàëüíûì äàâëåíèåì, çàáîëåâàíèÿìè
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îðãàíîâ äûõàíèÿ.
Îñåííèå ìåñÿöû ïðåäñòàâëÿþò øàíñ óëó÷øèòü
çäîðîâüå áåç ýòèõ âðåäíûõ ôàêòîðîâ.
 Îñåííèå øòîðìà òîëüêî äîáàâëÿþò ïðåëåñòè
ëàíäøàôòàì, à óòðåííèé áðèç åù¸ áîëåå íàñûùåí
ïîëåçíûìè âåùåñòâàìè. Ëó÷øèé îòäûõ â íîÿáðå íà
ìîðå íå òîëüêî ïëÿæíûé, õîòÿ â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ
ñìåëü÷àêè ïðîäîëæàþò êóïàòüñÿ. Ýòî ìîæíî îòíåñòè
ê ×åðíîìîðñêîìó ïîáåðåæüþ Ðîññèè è Àáõàçèè.
Ïðèìîðñêèå ãîðîäà ñî ñâîåé òóðèñòè÷åñêîé
èíôðàñòðóêòóðîé äàþò âîçìîæíîñòü ïîñèäåòü â
óþòíûõ êàôå, èñïðîáîâàòü èçûñêè ìåñòíîé êóõíè,
áîëüøå âðåìåíè óäåëèòü ýêñêóðñèÿì. Íàñêîëüêî
ïîïóëÿðåí ñòàíîâèòñÿ îòäûõ íà áåðåãó ìîðÿ â íîÿáðå,
ïîêàçûâàþò îòçûâû èíòåðíåòà. Òàêèå îòçûâû ìåíÿþò
ñòåðåîòèïû.
 Ãäå îòäîõíóòü íà ìîðå â íîÿáðå?
 Êàê óæå ãîâîðèëîñü, îòäûõ â íîÿáðå íà ìîðå íóæíî
ðàññìàòðèâàòü ïî äâóì âàðèàíòàì – ×åðíîå è
Áàëòèéñêîå. Î Áàëòèêå óæå óïîìèíàëîñü. Åù¸ îäíî èç
ñàìûõ ïîñåùàåìûõ êóðîðòíûõ ìåñò – Àáõàçèÿ.
×åðíîìîðñêîå ïîáåðåæüå, çíàêîìîå åù¸ ñ ñîâåòñêèõ
âðåì¸í, íå óòðàòèëî ñâîåãî çíà÷åíèÿ. Ãóäàóòà,
Ïèöóíäà, Ãàãðû, Íîâûé Àôîí – íàçâàíèÿ ýòèõ
ïðèìîðñêèõ ãîðîäêîâ íåîòäåëèì îò ñàìîãî ïîíÿòèÿ
«îòïóñê». Êàâêàçñêîå ãîñòåïðèèìñòâî íåèçìåííî.
Ðàçìåùåíèå ïî ÷àñòíîìó ñåêòîðó âñåãäà áûëî êîíüêîì
÷åðíîìîðñêèõ êóðîðòîâ. Ñåãîäíÿ òóðèñòè÷åñêàÿ
èíôðàñòðóêòóðà àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ, òóðû ñ
ðàçìåùåíèåì âûõîäÿò íà ïåðâûé ïëàí. Ê ïðèìåðó,
îòäûõ â íîÿáðå íà ìîðå, öåíû íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ îò
6 äî 12 òûñÿ÷ ðóáëåé ñ ÷åëîâåêà, 7 äíåé áåç ó÷¸òà
ñòîèìîñòè ïðîåçäà. Ñîãëàñèòåñü, òàêàÿ öåíà áîëåå
÷åì ïðèåìëåìàÿ. Îòäûõ íà ×¸ðíîì ìîðå â íîÿáðå íà
ðîññèéñêèõ êóðîðòàõ Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ è Êðûìà
íå ìåíåå ïðèâëåêàòåëåí. Òåìïåðàòóðà âîäû ìîðÿ
íåñêîëüêî ñíèæàåòñÿ, íî âñ¸ ðàâíî ãîðàçäî âûøå, ÷åì
â ðåêàõ ñðåäíåé ïîëîñû Ðîññèè - +18?Ñ. Ýòî
ïîçâîëÿåò ìíîãèì íå îòêàçûâàòüñÿ îò ìîðñêèõ êóïàíèé.
Íî ãëàâíîå â òàêîì îñåííåì îòïóñêå – öåëåáíûé âîçäóõ



íàïèòàííûé éîäîì, îáèëèå ôðóêòîâ, âîçìîæíîñòü
ýêñêóðñèé, ðàññëàáëÿþùàÿ àòìîñôåðà ïîêîÿ.
Ãåëåíäæèê, Àíàïà, Ñî÷è, Òóàïñå – ýòè
òðàäèöèîííûå êóðîðòû ðàäû ïðèíÿòü ãîñòåé â ëþáîå
âðåìÿ ãîäà, à öåíû â «íåñåçîí» çàìåòíî ñíèæåíû.
 Îòäûõ íà ìîðå â íîÿáðå â Ðîññèè ðàñêðûâàåò
ìíîæåñòâî èíòåðåñíûõ âîçìîæíîñòåé íå äîñòóïíûõ â
äðóãîå âðåìÿ. Ñòîèò íàïîìíèòü, ÷òî ×åðíîìîðñêîå
ïîáåðåæüå Ðîññèè, Êàâêàç, Êðûì, ýòî åù¸ è
ïðåêðàñíûé ýêñêóðñèîííûé ðàéîí. Ýêîëîãè÷åñêèé
òóðèçì â îñåííèõ ãîðàõ ïîëó÷àåò ñâîé ìàêñèìàëüíîå
ðàçâèòèå. Îñåíüþ íå ìåøàåò èçíóðÿþùàÿ æàðà è
íàçîéëèâûå íàñåêîìûå. Çíàìåíèòûå óùåëüÿ, ïåùåðû,
êîííûå ïóòåøåñòâèÿ, ïî
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